


時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

５
月
上
旬

長い冬から目覚めた春の球根がガーデン

を可愛らしく彩ります。

見頃の花：クリスマスローズ・チオノド

グサ・エゾエンゴサク・スイセン・カタ

クリ・原種系チューリップ

５
月
下
旬

木々の新緑に包まれ、暖かな日差しを浴

びた春の花が美しい季節です。

見頃の花：チューリップ・オオバナノエ

ンレイソウ・フリチラリア・スイセン・

ブルンネラ・プルモナリア・シラネアオ

イ

６
月
上
旬

さわやかな風が心地良く、ガーデンの花

も夏に向け徐々に成長していきます。

見頃の花：ゲラニウム、プルモナリア・

ユーフォルビア・ブルンネラ・アジュガ・

ディセントラ・フロックス・ワイルドス

トロベリー

６
月
中
旬

色とりどりの花が咲きはじめ初夏のガー

デンを賑やかにしてくれます。高山植物

の女王コマクサも見頃を迎えます。

見頃の花：コマクサ・ポレモニウム・ゲ

ラニウム・アリウム・ゲウム・コケモモ・

アムソニア・クロユリ・サルメンエビネ・

ウラジロキンバイ・ディセントラ

６
月
下
旬

木々の緑が目に優しく、ガーデンをのんび

り散策するのにぴったりな季節です。花の

種類もどんどん増えていきます。

見頃の花：ノーティア・コマクサ・アス

トランティア・ジャーマンアイリス・ト

ラディスカンティア・アルケミラ・アキ

レギア・エゾスカシユリ・ジギタリス

大雪 森のガーデン　ガーデン花暦

大雪山系の麓にある自然と調和した庭、大雪 森のガーデン。

　宿根草や北海道の山野草・高山植物を巧みに用いて、季節

の変化とともにうつろいゆく‘森の中の庭’でゆっくりとお

くつろぎ下さい。

〒078-1721 北海道上川郡上川町
　　　　　 字菊水841番地8
電話 : 01658-2-4655
http://www.daisetsu-asahigaoka.jp/



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
上
旬

個性的な花も増え、ガーデンも賑わいを

見せます。日々新しい花が咲き、人気の

花エレムルスが見頃を迎えます。

見頃の花 : ゲラニウム・ジギタリス・ネ

ペタ・アストランティア・ピオニア・ト

ロリウス・スカビオサ・バーバスカム・

ペンステモン・エレムルス・デルフィニ

ウム

７
月
中
旬

ガーデンの花々は最盛期を迎えます。華

やかに彩られた花園をお楽しみくださ

い。

見頃の花：カンパニュラ・アスチルベ・

クルマユリ・ガウラ・ローマンカモミー

ル・スタキス・バラ・ヤナギラン・ネペ

タ・バーベナ・ポテンティラ

７
月
下
旬

夏の空に色鮮やかな花や、すらっと背の

高い花が咲き誇ります。森の迎賓館で元

気なクワガタに会えるのもこの頃です。

見頃の花：エキナケア・モナルダ・フロッ

クス・フィリペンデュラ・アルセア・ヘ

メロカリス・ダイアンサス・サルビア

８
月
上
旬

盛夏の花が見頃を迎えます。真夏の日差

しに照らされながら、大型植物がダイナ

ミックに揺れる姿を楽しめます。

見頃の花：エキナケア・モナルダ・ヘメ

ロカリス・クロコスミア・セダム・ツル

ニンジン・モリニア・リグラリア・ホス

タ

８
月
中
旬

お盆を過ぎると暑さもやわらぎます。

木々のざわめきを聴きながら木陰でのん

びりひとやすみ、そんな過ごし方もおす

すめです。

見頃の花：フロックス・クロコスミア・

セダム・タリクトラム・ルドベキア・ヘ

レニウム・エゾノコンギク・ツリガネニ

ンジン・エゾミソハギ

８
月
下
旬

夏の終わりと秋の訪れを感じる季節で

す。ガーデンの雰囲気も穏やかに変化し

ていきます。

見頃の花：ヘレニウム・ルドベキア・カ

ノコユリ・ユーフォルビア・アサギリソ

ウ・クニフォニア



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

９
月
上
旬

秋の花が咲き、風になびくグラスの音が

心地よい季節です。

見頃の花：キミキフーガ・ナガボノシロ

ワレモコウ・ホトトギス・アスター・レ

ンゲショウマ・シュウメイギク

９
月
中
旬

少しずつ日が短くなり、夕日に照らされ

オレンジ色に染まるガーデンが魅力的で

す。

見頃の花：アスター・ユーパトリウム・

オミナエシ・シュウメイギク・ホトトギ

ス・セダム・ワレモコウ

９
月
下
旬

花は少なくなりますが、木々の紅葉が秋

の高い空に美しく映えます。

見頃の花：アスター・コルチカム・セダ

ム・エゾリンドウ・オミナエシ・リオン・

ワレモコウ



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

５
月
上
旬

GW あたりに庭は春の球根が華やかな時

期です。咲いている花はまだまだすくな

いですが小さな花たちが出てくる様子は

夏では見ることの出来ない光景です。

チューリップ、エゾエンゴサク、クリス

マスローズ

５
月
下
旬

ガーデンの花はまだ少ない時期ですが新

緑のグリーングラデーションがもっとも

美しい時期です。ライラックの花が咲く

のもこの時期。

プルモナリア、ユーフォルビア、ゲウム、

西洋オダマキ、アムソニア

６
月
上
旬

あたたかい初夏の日差しがつづきガーデ

ンの花も咲き始めてくるのがこの時期、

ブルー系の花が多く爽やかな印象の庭で

す。

キャットミント、アリウム、ゲラニウム、

バーバスカム、ルピナス、ピオニー

６
月
中
旬

目立つ花がつぎつぎと開花する季節で

す。まだまだ満開とはいきませんが、落

ち着いた華やかさがあるこの時期の庭の

ファンも多数。

オリエンタルポピー、ルピナス、ジャー

マンアイリス、クレマチス、ジョチュウ

ギク

６
月
下
旬

庭に迫力が出てくる人気のシーズンで

す。さまざまな花が咲きそろい、人気の

場所ミラーボーダーも美しい風景をつく

りだします。

バーバスカム、ジギタリス、アルケミラ、

サルビア、エゾクガイソウ、オニシモツケ

上野ファーム　ガーデン花暦

上野ファームの庭は季節で移り変わるガーデンの自然

な変化を楽しんでいただくため四季折々の宿根草を植

えています。そのため季節によっては花の少ないシー

ズンなどもありますのであらかじめ御了承ください。

〒079-8431　北海道旭川市永山町16丁目
TEL0166-47-8741　
FAX0166-47-8731
http://www.uenofarm.net



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
上
旬

バラがピークを迎えガーデンも最盛期と

なります。入園者数もピークとなりにぎ

やかなシーズン。さまざまなバラと宿根

草が競うように咲きます。

バラ、デルフィニウム、赤花マツムシソ

ウ、タリクトラム、バーバスカム、クレ

マチス、アリウム

７
月
中
旬

６月に咲いていた花たちが終わりますが

まだまだこれから咲く花もあります。背

丈のある花が一段と伸びるシーズンなの

で庭にも迫力がでてきます。

ヘリオプシス、カンパニュラ

シャスターデージー

エキナセア、リシマキア

７
月
下
旬

盛夏の庭に向けて庭の雰囲気も初夏とく

らべると少し落ち着いて衣替えの時期と

なります。

発色のよいカラーの花も増えてくる季節

です。

エキナセア、モナルダ、クレマチス、フィ

リペンデュラ、トラデスカンシア

ミソハギ、ホリホック

８
月
上
旬

空も高くなるシーズン、見上げるような

花が見ごろを迎えるシーズンです。夏休

みということもあり家族連れなどでにぎ

わう時期でもあります。

ホリホック、ミソバギ、マシュマロウ、

ヘメロカリス、クロコスミア

８
月
中
旬

ユリの花などが最盛期を向かえピーク時

よりは花は少なくなりますがフロックス

など華やかな花が咲きそろいます。

フロックス、ルリダマアザミ、タリクト

ラム、ヘレニウム、ユリ、ルドベキア、

モナルダ

８
月
下
旬

お盆を過ぎると庭の雰囲気は急速に秋ら

しくなってきます。

葉の緑が少しずつ色あせてきますが、そ

の分明るい花色のルドベキアなどが目立

ちます。

ルドベキア、ヘレニウム、フロックス、

クロコスミア



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

９
月
上
旬

花の数も次第に少なくなってきます。気

温差がでてくるため花色が引き締まり同

じバラでも秋のバラは初夏とは違う色が

でます。山では紅葉の便りが。

バラ、キミキフーガ、リオン、アスター、

ヘレニウム

９
月
中
旬

庭の花も一段と少なくなります。全体的

に庭がセピア色になってきますがその分

咲いている花が引き立ち静かな秋のガー

デンを作り出しています。

アスター、カンボクの実、シュウメイギ

ク、ハナトリカブト

ユーパトリウム

９
月
下
旬

ガーデンできれいに咲いている花は数え

るほどになりますが終わった花の風景

や庭の刈り込み風景などがみられます。

ローズヒップの実の美しさが見られるの

もこの時期です。

ローズヒップ、コルチカム

木々の紅葉、



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

４
月
下
旬

雪解け、そして春へ。ところどころにま

だ雪が残るこの時期に、スノードロップ

が目をさまし、かわいらしい姿を見せま

す。

スノードロップ、ミニアイリス、クロッ

カス

５
月
上
旬

樹木の新芽が芽吹き新緑のはじまりで

す。個性的なクリスマスローズが美しい。

クリスマスローズ、シラー・シビリカ、

チオノドグサ・ギガンティア

５
月
中
旬

新緑と球根の色鮮やかな花々がとても美

しく、エゾエンゴサクが大地を青く染め

るのもこの時期。

エゾエンゴサク、ヒヤシンス、プスキニ

ア・リバノティカ、スイセン

５
月
下
旬

高地の草原をイメージさせるこの時期。

広大な芝生に咲くタンポポもとても美し

く、宿根草も開花をはじめる。

プルモナリア、ブルンネラ・マクロフィ

ラ、セントーラ・モンタナ、タイム、ニ

オイスミレ、ゲラニウム、チューリップ

６
月
上
旬

草丈が伸びガーデンにボリュームがでる

時期。カラーリーフの新芽が美しく、いっ

そう華やかに。

プルモナリア、ゲウム、シレネ・ユニフ

ローラ、フリチラリア・メリアグリス

６
月
中
旬

初夏のさわやかなガーデン。花色も増え、

この時期ならではの、みずみずしいガー

デンを楽しめる。

アストランチア・マヨール、ルピナス、

アキレギア、アルケミラ・モリス、キャッ

トミント

風のガーデン　ガーデン花暦

富良野の澄んだ空の下、風に揺れながら咲き誇る

「風のガーデン」。自然の中の庭を基本に、春から

秋遅くまで咲く花々。やさしい花色が見る人を癒

し楽しませてくれるでしょう。

〒076-8511　北海道富良野市中御料
新富良野プリンスホテル
TEL0167-22-1111　
FAX0167-22-1189
http://www.princehotels.co.jp/newfurano



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

６
月
下
旬

個性豊かな花々が次々と開花するこの時

期。気候も良くガーデンを心地よく散策

できる。

ジギタリス、サルビア・プラテンシス、

ポテンティラ、アンチューサ・アズレア、

トラディスカンティア

７
月
上
旬

この時期に咲く、カンパニュラ・ウエディ

ングベル。花期は短く、清楚な趣が美し

い。

カンパニュラ、アリウム、セントーラ・

ディールバータ、デルフィニウム、ノー

ティア、トロリウス

７
月
中
旬

色鮮やかな夏のアンサンブル。見る人を

圧倒させる光景。

ヴァーバスカム、イヌラ・エンシフォリ

ア、ヘメロカリス、ヤナギラン、カンパ

ニュラ、リクニス・カルケドニカ、デル

フィニウム

７
月
下
旬

草丈も伸び、圧倒的なボリューム感。ま

るでドラマの中にいるような感覚。

クロコスミア・ルシファー、モナルダ、

サポナリア、アスチルベ、フィソステギ

ア・クラウンスノー

８
月
上
旬

盛夏のガーデン。朝のしっとりしたガー

デンも美しくおすすめです。

ホリホック、エリンジウム・プラヌム、

ユーフォルビア、マシュマロウ、ベロニ

カ・スピカータ、モナルダ、サポナリア

８
月
中
旬

さまざまな花色が重なり美しい光景を楽

しませてくれます。

クレマチス、サポナリア、ポリゴナム、

ルドベキア、リグラリア・プルス、ホリ

ホック、ミソハギ、エキナセア

８
月
下
旬

まだまだ夏のガーデンではあるが、なぜ

か少し秋の気配を感じる時期。

ヘレニウム、ポリゴナム、リナリア・プ

ルプレア、ルドベキア、ロシアン・セー

ジ、リグラリア・デンタタ、バーベナ



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

９
月
上
旬

少し涼しい風が心地よく、秋の気配を感

じさせてくれる。風に揺れるグラスガー

デンが美しい。

バーベナ、ルドベキア、リナリア、フロッ

クス、マシュマロウ、ノーティア、ヘレ

ニウム

９
月
中
旬

葉色が緑から黄色に少しずつ色づきはじ

める、落ち着いた雰囲気に。

ルドベキア、フロックス、サクシサ・プ

ラテンシス、ユーパトリウム・コエレス

テナム

９
月
下
旬

ガーデン内にあるロングアーチに「葡萄」

が実る。ロニセラの赤い実も美しい。

サクシサ・プラテンシス、エキノプス、

アスター、コスモス、チェローネ

10
月
上
旬

すっかり秋のガーデン。グラスが黄金色

になびき、この時期ならではの光景。

アスター、ススキ、サクシサ・プラテン

シス、コルチカム・ウォーターリリー、

チャスマンシウム・ラティフォリウム

10
月
中
旬

ガーデン最終時期。種を実り違う表情を

見せるガーデン。

キミキフーガ、クジャクアスター、サク

シサ・プラテンシス、アスター、チャス

マンシウム・ラティフォリウム



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

５
月
上
旬

まだ雪の残る森では、春の日差しをあび
て植物の芽吹きが始まり、色鮮やかな緑
が映え、心躍る季節です。
森の花：ザゼンソウ、エゾノリュウキン
カ、ミヤマエンレイソウ、エゾエンゴサ
ク、オオサクラソウ、タチツボスミレ、
ヒメイチゲ、フッキソウ、ミヤマスミレ、
ニリンソウ、ネコノメソウ、ヒトリシズ
カ、エゾイチゲ、ミズバショウ

５
月
下
旬

フォレストガーデンでは、春を告げる野

草が見頃をむかえます。その姿は愛らし

く、まだ花の多くないこの時期に優しく

彩りを添えてくれます。

メドウガーデンの花：ブルネラ マクロ

フィラ、プルモナリア‘ノーザンライツ’、

アネモネ‘マドンナ’、ヘレボルス オリ

エンタリス

６
月
上
旬

カッコウが鳴き始め庭がいっそう賑やか

になるこの季節、キッチンガーデンでは

野菜やハーブの植え付けが始まります。

メドウガーデンの花：ガリウム オドラー

タム、ティアレラ‘シュガーアンドスパ

イス’、ポレモニウム‘パープルレイン’、

アストランティア‘ハドスペンブラッド’

６
月
中
旬

植物が一気に息づき、日々移り変わるエ
ントランスフォレストでは十勝の自生種
が次々と咲きます。
森の花：ゼンテイカ、ハルカラマツ、エ
ゾノレイジンソウ、オオヤマオダマキ、
クリンソウ、クルマバソウ、コウライテ
ンナンショウ、サイハイラン、ササバギ
ンラン、スズラン、チゴユリ、ユキザサ、
コケイラン、バイケイソウ、ベニバナイ
チヤクソウ

６
月
下
旬

春の勢いも落ち着き、夏の花に入れ替わ

る時期。ここからぐんぐんと生長してい

きます。

メドウガーデンの花：ポレモニウム‘パー

プルレイン’、アストランティア‘ハド

スペンブラッド’、ベニバナヤマシャク

ヤク、ゴゼンタチバナ、テリマ‘グラ

ンディフローラ’、ポリゴナータム オド

ラータム、マイヅルソウ

十勝千年の森　ガーデン花暦

四季折々に移り変わる十勝千年の森は大自然

とのつながりをもち、多種多様な植物たちが

力強く息づいています。

〒089-0356　北海道上川郡清水町羽帯南10線103
TEL 0156-63-3400　
FAX 0156-63-3411
http://www.tmf.jp

ザゼンソウザゼンソウ

ヘレボルスヘレボルス

ティアレラティアレラ

ゼンテイカゼンテイカ

アマドコロアマドコロ



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
上
旬

キッチンガーデンでは野菜が成長し、早

いものは収穫をむかえます。コンパニオ

ンプランツを取り入れた花と野菜の組合

せも楽しめます。

メドウガーデンの花：ラムズイヤー、ユー

フォルビア‘ファイヤーグロウ’、セファ

ラリア ギガンティア、コレオプシス‘ザ

グレブ’、タリクトラム アキレジフォリ

ウム

７
月
中
旬

様々な宿根草の中でも人気の花が見頃を

むかえ、メドウガーデンは最盛期をむか

えます。

メドウガーデンの花：サルビア‘カラド

ンナ’、コレオプシス‘ザグレブ’、アス

トランティア インヴォルクラータ、ゲラ

ニウム‘サモボー’、アルケミラ モリス、

サンギソルバ アルビフローラ、タリクト

ラム フラヴァム、ヤマブキショウマ

７
月
下
旬

夏をむかえ植物の勢いも増してくるこの

季節、人の背丈を超えるまで成長する花

や、ひっそりと咲く花など様々な草花を

楽しめます。

メドウガーデンの花：セファラリア ギ
ガンティア、アムソニア タベルナエモ

ンタナ、サルビア‘カラドンナ’、アス

チルベ‘スーパーバ’、エリンジウム ア
ガヴィフォリウム

８
月
上
旬

夏でも涼しさを感じるエントランスフォ

レストでは、迫力のある大型の野の花が

出迎えてくれます。

森の花：オニシモツケ、エゾニュウ、ア

キカラマツ、キンミズヒキ、クサレダマ、

ツリガネニンジン、ナガボノシロワレモ

コウ、ミツバ、メマツヨイグサ、ヨツバ

ヒヨドリ、ノリウツギ

８
月
中
旬

お盆をすぎると暑さも和らぎ、庭も落ち

着きをみせます。夕暮れ時、風に揺られ

るグラスがとても綺麗です。

メドウガーデンの花：カラマグロスティ

ス‘カールフォースター’、ハコネクロ

ア マクラ、リグラリア‘ザロケット’、

ロドゲルシア ポドフィラ、ゲラニウム‘パ

トリシア’、ベロニカストラム シビリク

ム ヤポニクム、ノーティア マケドニカ

８
月
下
旬

トマトやズッキーニ、ナスや豆などキッ

チンガーデンでは様々な形の色鮮やかな

野菜が実っています。

メドウガーデンの花：ホスタ‘ハーベス

トダンディー’、ドクダミ、リシマキア 
クレスロイデス、アルテミシア グイゾー、

フィリペンデュラ カムチャティカ、ノー

ティア マケドニカ、ルドベキア‘ゴール

ドスターム’、キミキフーガ ラケモサ

ラムズイヤーラムズイヤー

サルビア‘カラドンナ’サルビア‘カラドンナ’

セファラリアセファラリア

オニシモツケオニシモツケ

ノーティアノーティア

ルドベキアルドベキア



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

９
月
上
旬

夏が終わり風も冷たくなってくるこの季

節。メドウガーデンでは秋の花が咲き始

めます。

メドウガーデンの花：アスター ディヴァ

リカタス、ルドベキア‘ゴールドスター

ム’、オレガノ‘ヘレンハウゼン’、アネ

モネ‘ヤポニカ’、キレンゲショウマ、

トリキルティス‘トーイェン’、ハコネ

クロア マクラ

９
月
中
旬

来春への期待とともに結実した種をふく

らませている立ち枯れした植物の姿は、

この時期ならではの美しさです。

森の花：オオウバユリの種、オオアマド

コロの種、ユキザサの種、チゴユリの種、

アヤメの種、オオヤマオダマキの種

９
月
下
旬

秋のメドウガーデンでは、植物が様々な

形のシードヘッドをつけ、私たちの目を

楽しませてくれます。

メドウガーデンの花：リシマキア クレ

スロイデスの紅葉、ユーフォルビア‘ファ

イヤーグロウ’の紅葉、エリンジウム ア
ガヴィフォリウムの立枯れ、カラマグロ

スティス‘カールフォースター’

写真撮影／大泉省吾

※写真データの使用に関しては必ず十勝千年の森にお問い合わせ下さい。

アネモネアネモネ

オオウバユリオオウバユリ

カラマグロスティスカラマグロスティス



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

４
月
・
５
月
上
旬

芽吹き前の園内は見通しの良い明るいイ

メージ。クラブアップル類、レンギョウ、

サクラ、ツツジ類のほかチューリップや

ムスカリなどの球根類、ミヤマスミレや

ニリンソウ、エゾエンゴサク、カタクリ

なども咲く。

５
月
下
旬

芽吹きの季節は淡い緑色のやさしいイ

メージ。エゾアジサイ、ツツジ類、シャ

クナゲ類、クラブアップル、アメリカザ

クラ、ジューンベリー、ユキヤナギ、オ

ヒョウモモのほかラミウムやマイヅルソ

ウなどが咲く。

６
月
上
旬

新葉が開き新鮮な緑のみずみずしいイ

メージ。オオベニウツギ類、アザレア類、

ツツジ類、シャクナゲ類、オオデマリな

どのカンボク類、フジのほかシャクヤク

やクロユリ、ヒメシャクナゲなどが咲く。

６
月
下
旬

葉も茂りカラーリーフの輝きが増すキラ

キラしたイメージ。コデマリ類、アジサ

イ類やオオベニウツギ類、ロバイ類、ハ

マナス類、シモツケ類のほかフウロソウ

やイワミツバ、アスチルベなどが咲く。

７
月
上
旬

短い夏を成長に変える力溢れるイメー

ジ。ハニーサックル、ハマナス類やロバ

イ類、シモツケ類、オオベニウツギ類、

バイカウツギ類、アジサイ類のほかフウ

ロソウやオオウバユリ、ツボサンゴ、ア

スチルベなどが咲く。

真鍋庭園　ガーデン花暦

〒080-0832　北海道帯広市稲田町東2線6番地
TEL.0155-48-2120　
FAX.0155-48-2169
http://www.manabegarden.jp 

日本初のコニファーガーデンとしても知られる庭は

24,000 坪に及び、日本庭園・西洋風庭園・風景式庭

園で構成されています。北海道の開拓以前から残る

貴重な古木や珍しい植物など、真鍋庭園ならではの

コレクションは見応えがあります。



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
下
旬

日差しと木陰のコントラストが際立つ賑

やかなイメージ。アメリカテマリシモツ

ケ、ハマナス類やシモツケ類、アジサイ

類のほかナツツバキやデルフィニウム、

ラムズイヤー、ニワトコ、ゲラニウムな

どが咲く。

８
月
上
旬

気温は高いが木陰や池などの水まわりが

心地良いすっきりとしたイメージ。ロバ

イ類やバラ類、ハマナス類、アジサイ類、

シモツケ類のほかフウロソウやエキナセ

ア、フロックス、クガイソウなどが咲く。

８
月
下
旬

お盆が過ぎ暑さも一段落したゆったりと

したイメージ。クサボタン、ロバイ類、

ハマナス類、バラ類、アジサイ類のほか

ムクゲやアメリカリョウブ、キョウカノ

コ、ラミウム、などが咲き、グラス類も

美しい。

９
月
上
旬

空が高く空気のおいしいさわやかなイ

メージ。アメリカアジサイ、ハギ類、シ

モツケ類などが咲く。ノリウツギ類の色

が変化する。ナナカマドやツリバナ、ハ

マナス、ニワトコの実が色付き始める。

９
月
下
旬

落葉樹が色づき始め秋の気配を感じる

しっとりとしたイメージ。ツリバナ類や

マユミ、ナナカマド、サンザシ、ハマナ

スなどが色づき始める。ハギ類やノリウ

ツギ類、アメリカアジサイ、ハマナスな

どの花が咲く。

10
月
上
旬

日が短かく朝晩の気温も下がり始める落

ち着いたイメージ。ハギ類やノリウツギ

類などの花が咲く。シンフォリカルポス、

ナナカマド、ツリバナ類の実が美しく、

カエデ類、ナラ類が紅葉し始める。



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

10
月
下
旬

秋の紅葉がピークを迎え暖色系に染まる

華やかなイメージ。サンゴミズキの紅葉、

ツリバナ類やハマナスの実やノリウツギ

類も色づき、ハギ類やアメリカアジサイ、

ロバイ類、四季咲きハマナス類などの花

が咲く。

11
月
上
旬

落葉する木も多く見通しの良い軽やかな

イメージ。園内のあちらこちらにカラフ

ルなカエデの落ち葉が絨毯のように広が

り、ロバイ類、四季咲きハマナス類など

の花は咲き続けている。

11
月
下
旬

針葉樹が色濃く見えて澄んだ空気の凛と

したイメージ。セイヨウシダレヤナギ

類やサンゴミズキの枝が色づき、コニ

ファーも冬色に変わる。ドングリやマツ

の実を頬張るエゾリスが多く見られる。



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

５
月
上
旬

初々しい季節。

可愛らしい花達が春の訪れを教えてくれ

ます。

スイセン・パンジー・クリスマスローズ・

プリムラデンテキュラータ・ミニアイリス

５
月
下
旬

春らしい優しいピンク色が園内を彩りま

す。

木々の花とチューリップなどが楽しめる

季節です。

シダレザクラ・ヤエザクラ・ウメ・クロフ

ネツツジ・コブシ・チューリップ・ムスカ

リ・ミズバショウ・ヒメツルニチソウ

６
月
上
旬

緑が色づく初夏です。

吹き抜ける風が心地よく、温かい日射し

の下で散策をお楽しみください。

アネモネ・アヤメ・サラサドウダン・ワ

スレナグサ

６
月
中
旬

色鮮やかな花が開花してきます。一日花

や可愛らしい花が咲き乱れ輝きます。

スプリングシャスターデージー・オリエ

ンタルポピー・ルピナス・ヤエヤマブキ

６
月
下
旬

水辺が色づく季節。

鏡の様に空を反射している水面には瑠璃

色のトンボ達が飛びまわります。

スイレン・バーバスカム・アサザ・ヤマ

ボウシ

十勝ヒルズ　ガーデン花暦

〒080-0574　北海道中川郡幕別町字日新13番地5
TEL 0155-56-1111  
 FAX 0155-56-1117
http://www.tokachi-hills.jp

十勝ヒルズは「農と食のテーマパーク」として、

野菜のガーデン「ポタジェ・ガーデン」や小さな

女の子をイメージする「アニーカの庭」など、野

菜・草花の美しさをテーマに四季折々楽しめる庭

造りをしています。



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
上
旬

ガーデンデザイナーの白井温紀さんが手

がける「ポタジェ・ガーデン」が見頃の

時期を迎えます。

シャクヤク・アスチルベ・アマリリス・

エニシダ・ガザニア・ギボウシ・キンケ

イギク・

７
月
中
旬

ガーデンが徐々に見ごろの時期になりま

す。

鮮やかな花に囲まれて散策を、お楽しみ

下さい。

ナツツバキ・デルフィニューム・スモー

クツリー・シャクナゲ・バラ

７
月
下
旬

球根エリアのイエローカサブランカなど

多色の花が咲きます。

各エリアに咲く花に囲まれて愛犬と一緒

に散策してみてはいかがですか。

ユリ・ヒメナデシコ・ヤマボウシ・ユー

パトリウム・ルドベキア

８
月
上
旬

空とガーデンが良く合う時期になりま

す。

白と青の鮮やかな花達と丘から見える景

色をお楽しみ下さい。

ブルーサルビア・アナベル・エリンジュー

ム・カスミソウ・ヤエヒメヒマワリ

８
月
中
旬

クロコスミアや紅い花などが一番見ごろ

を迎える時期です。

ガーデンの魅力を堪能して下さい。

クロコスミア・カライトソウ・ハニーサッ

クル・ハギ

８
月
下
旬

夏から秋へ入れ替わりの時期になりま

す。

豆などの花から実になる変化が楽しめま

す。

紫花豆・白花豆・ミナズキ・キキョウ・

宿根フロックス



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

９
月
上
旬

そばやじゃがいも、秋の野菜の収穫季節

です。美味しい秋の季節の始まりです。

ノリウツギ・シュウメイギク・ムクゲ

９
月
中
旬

紫やピンク色のクジャクアスターが綺麗

に咲きます。

気温の低下でノリウツギのピンク色も見

所です。

クジャクアスター・トリカブト

カラハナソウ

９
月
下
旬

主に樹木を楽しむ時期です。

紅、黄、などの紅葉散策を、お楽しみ下

さい。

コスモス・木々の紅葉



時期 ガーデン 時　期 見ごろの花

４　

月

４月下旬

雪が解けるのを待っていたかのように小さな花たち

が一斉に顔を出します。

フクジュソウ、セツブンソウ、クロッカス

５　
　

月

５月上旬

５月中旬

５月下旬

いよいよ花のシーズンの到来、チューリップやスイ

セン等がいっぱい咲きます。

クロッカス、オオバナノエンレイソウ、ニリンソウ、

ミズバショウ、エゾノリュウキンカ、スミレ、プリ

ムラ

チューリップ、スイセン、ヒヤシンス、ムスカリ、

クリスマスローズ、フリチラリア、タマサキプリム

ラ

チューリップ、スイセン、ヒヤシンス、ムスカリ、

クリスマスローズ、フリチラリア、シラー・ブンネラ、

プルモナリア

タマサキプリムラ

６　
　

月

６月上旬

６月中旬

６月下旬

少しづつ初夏の季節、多種の花が咲きはじめます。

シラー、カマシア、ヒメキンギョソウ、

クリスマスローズ、ポレモニュウム

カタクリ、センダイハギ、クリンソウ、オダマキ、

スズラン、チゴユリ、ボタン、シャクヤク

ボタン、オダマキ、クロユリ、リシマキア、オリエ

ンタルポピー、ユリ、ボタンキンバイ、アリウム、シャ

クヤク

紫竹ガーデン　ガーデン花暦

〒080-2106　帯広市美栄町西4線107番地
TEL 0155-60-2377
http://www.shichikugarden.com

一日中、花と遊んでいたい…。ひとりの女性のそんな想

いが、1 万 8000 坪のお花畑になりました。

来るたびに、歩くたびに、新しい発見。約 2,500 種の花々

が季節ごとに表情を変えて、あなたの訪れを歓迎します。



時期 ガーデン 時　期 見ごろの花

７　
　

月

７月上旬

７月中旬

７月下旬

厳しい冬を越した多年草が咲き、北海道らしい花景
色です。

ボタン、シャクヤク、アルケミラモリス、シャスター
デージー、ユリ、アリウム、セントウレアモンタナ、
ルピナス、オリエンタルポピー、デルフィニュウム

アルケミラモリス、シャスターデージー、ユリ、ル
ピナス、キョウガノコ、キバナノコギリ、ギボシ、シャ
ボンソウ
ユーフォルビア、宿根サルビア、ジギタリス、タリ
クトラム、イトバハルシャギク、デルフィニュウム、
ダリヤ

ユーフォルビア、宿根サルビア、アイリス、タリク
トラム、イトバハルシャギク、ヤナギラン、カンパニュ
ラ、アスチルベ、
デルフィニュウム、フーロソウ、スイレン、バラ、
クレマチス、ダリヤ、ヘメロカシス、ギボシ、シャ
ボンソウ、タチアオイ

８　
　

月

８月上旬

８月中旬

８月下旬

夏本番、背丈のある花たちが元気よく咲き誇ります。

ダリヤ、ヘメロカシス、バラ、クレマチス、グラジ
オラス、宿根フロックス、モナルダ、宿根ヒメヒマ
ワリ、ミゾハギ、クガイソウ、ルドベキア、タチア
オイ

ダリヤ、ヘメロカシス、バラ、クレマチス、グラジ
オラス、宿根フロックス、モナルダ、宿根ヒメヒマ
ワリ、ミゾハギ、ルドベキア、カライトソウ、アナ
ベル、ミナズキ、ダイヤーズカモミール、タチアオ
イ

ダリヤ、バラ、クレマチス、グラジオラス、
宿根フロックス、モナルダ、宿根ヒメヒマワリ、ル
ドベキア、カンパニュラ、アナベル、ミナズキ、ダ
イヤーズカモミール、フヨウ、タリクトラム、タチ
アオイ

９　
　

月

９月上旬

９月中旬

９月下旬

早くも秋の気配を感じはじめる花たちが静かな風情

を出しはじめます。

リンドウ、ハナトラノオ、スピードリオン、ユーゼ

ンギク

リンドウ、ハナトラノオ、スピードリオン、ユーゼ

ンギク、サワギキョウ、ミヤギノハギ、オミナエシ

リンドウ、ハナトラノオ、スピードリオン、ユーゼ

ンギク、サワギキョウ、ミヤギノハギ、オミナエシ、

トリカブト、シュウメイギク、ユーパトリュウム、

シオン、ムラサキシキブ



時期 ガーデン 時　期 見ごろの花

10　
　

月

10月上旬

10月中旬

10月下旬

すっかり秋色の落ち着いた景色をお楽しみいただけ

ます。

ヤナギバギク、シュウメイギク、ユーパトリュウム、

シオン

紅葉（モミジ、ブルーベリーほか）

ヤナギバギク、シュウメイギク、ユーパトリュウム

紅葉（モミジ、ブルーベリーほか）

ヤナギバギク、シュウメイギク、ユーパトリュウム、

ハボタン



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

４
月
下
旬

開館の頃から種類は少ないながらも春の

山野草が咲き始めます。川辺の両岸を彩

るエゾノリュウキンカは六花の森を代表

する見どころのひとつです。

カタクリ、ミズバショウ、エゾエンゴサ

ク、エゾノリュウキンカ

５
月
上
旬

まだまだ花は少ないですが、早ければ六

花の森の象徴であるオオバナノエンレイ

ソウが顔を出し始めます。

カタクリ、エゾノリュウキンカ、オオバ

ナノエンレイソウ、ニリンソウ、ミズバ

ショウ、エゾエンゴサク

５
月
下
旬

東の森にあるオオバナノエンレイソウ群

落が見ごろを迎えます。六花の森一番の

見どころです。

シラネアオイ、エゾノリュウキンカ、オ

オバナノエンレイソウ、ニリンソウ

６
月
上
旬

だんだん賑やかになってくる六花の森で

す。春の山野草が終わり夏の花々に交替

していきます。

オオバナノエンレイソウ、ニリンソウ、

エゾオオサクラソウ、エゾノハナシノブ

６
月
下
旬

六花亭の包装紙を代表するハマナシもそ

ろそろ咲き始め、夏らしい雰囲気が出て

まいります。

エゾカンゾウ、エゾスカシユリ、クリン

ソウ

六花の森　ガーデン花暦

〒089-1300　河西郡中札内村常盤西3線249-6
TEL 0120-12-6666
http://www.rokkatei.co.jp

北海道を代表する菓子メーカーの六花亭製菓が、十勝・

中札内エリアに展開する施設です。山岳画家・坂本直行

が六花亭の包装紙に描いた「十勝六花」。六花の森では、

十勝六花をはじめ多くの山野草を育てています。



時期 ガーデン 見ごろの花 ガーデンの様子、花

７
月
上
旬

彫刻「考える人（ロダンから）」の丘をバッ

クにハマナシの群生が広がります。こち

らも見どころのひとつ。撮影される観光

客の姿が目立ちます。

ハマナシ、エゾカンゾウ

７
月
下
旬

湿地を彩るハナショウブが咲き始めま

す。暖かな日差しの中、山野草が輝いて

見えます。

ハマナシ、ハナショウブ

８
月
上
旬

お盆の観光シーズンで入場者も多くにぎ

わいを見せる六花の森。ハマナシの群生

が目を引きます。

ハマナシ

８
月
下
旬

十勝六花の内で最後を飾るエゾリンドウ

が姿を見せ始めます。

ハマナシ、エゾリンドウ

９
月
上
旬

三番川沿いに咲くエゾリンドウが秋の主

役です。比較的時期も長く楽しませてく

れます。

エゾリンドウ

９
月
下
旬

秋らしい景色になり華やかさは無いです

が、落ち着いた雰囲気を楽しんでもらえ

る時期です。

エゾリンドウ




